WILDSHUT KINDER CAMPUS vom 20. - 22. August 2025

PROGRAMM

20. August 2025: 9.00 Uhr Treffpunkt am Stiegl-Gut Wildshut *

Vormittag:

e Wie wird Brot gemacht? Brotbackofen anfeuern und Brotteig machen

e Natur entdecken ,,Regenwurm & Co*
Wie wichtig sind Insekten und Bienen fiir uns Menschen?

12.00 Uhr Mittagessen

Nachmittag:

e Bewegungsprogramm
Highlight: Besuch der beiden Red Bull FuBballprofis Karim Onisiwo &
Jannik Schuster

Jause

e Bewegung fiir die Seele - Achtsamkeit

e [reie Spielzeit — Basteln mit gesammelten Naturmaterialien

17.00 Ende




21. August 2025: 9.00 Uhr Treffpunkt am Stiegl-Gut Wildshut *

Vormittag:
e Bewegungseinheit ,,Uber Stock & Stein“

e Natur entdecken ,Regenwurm & Co*

12.00 Uhr Mittagessen

Nachmittag:

e Bewegungsprogramm
Highlight: Besuch der Nordischen Kombinierer
Paul Walcher & Thomas Rettenegger

Jause

e Bewegung fiir die Seele — Achtsamkeit
e [reie Spielzeit — Basteln mit gesammelten Naturmaterialien

17.00 Ende




22. August 2025: 9.00 Uhr Treffpunkt am Stiegl-Gut Wildshut *

Vormittag:

e Wie wird Pizza gemacht? Pizzateig ansetzen
e Bewegung fiir die Seele — Achtsamkeit

e Natur erforschen
12.00 Uhr Mittagessen: gemeinsames Kochen — Pizza belegen

Nachmittag:

e Achtsamkeit fiir Kérper und Seele — Bewegung und Achtsamkeit
Highlight: Besuch von eh. Skispringer Thomas Morgenstern

Jause

e Bewegung fiir die Seele — Achtsamkeit

e Ireie Spielzeit — Basteln mit gesammelten Naturmaterialien

17.00 Ende

*Einheiten konnen sich geringfiigig andern. Alle Betreuer:innen sind ausgebildete

Pidagog:innen und Trainer:innen

Raum fiir Eltern

Wihrend die Kinder forschen, entdecken und gestalten, diirfen Eltern durchatmen.

Das Elternprogramm bietet Yoga, Meditation, Spaziergidnge, Sauna und Einblicke in das
Wildshut-Prinzip der Kreislaufwirtschaft. Inklusive Friihstiick und Mittagessen.




